
Programa
    Académico
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Algoritmos ADA/EASD actualizados

Diabetes y fragilidad: desintensificación
en adultos mayores

Más allá del Sliding Scale: manejo moderno
de la hiperglucemia en el paciente hospitalizado
no crítico

Mesa de discusión

CONFERENCIA MAGISTRAL

Sesión de preguntas y respuestas

Cirugía metabólica vs farmacoterapia

Agonistas duales y triples:
más allá del control metabólico

Obesidad, incretinas y masa muscular:
¿Estamos perdiendo músculo al ganar salud?

Mesa de discusión

08:30

08:50

09:10

09:30

09:50

10:20

10:30

10:50

11:10

11:30

REGISTRO / Desayuno con el experto08:00

COFFEE BREAK11:50
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¿Todo paciente con ERC debe recibir iSGLT2?

GLP1 y agonistas duales como estrategia Nefroprotectora:
evidencia actual y aplicación clínica

Antagonistas del Receptor de Mineralocorticoides:
¿cómo, cuando, donde y porque?

Mesa de discusión

Inhibición de la Aldosterona Sintasa:
el nuevo horizonte en Hipertensión Resistente
y Enfermedad Cardiorrenal

Lesión renal aguda (LRA): prevención en hospitalización
y estrategias en el paciente séptico

Diálisis Peritoneal en 2026:
de alternativa a estrategia preferente en la ERC avanzada

Mesa de discusión

15:30

15:50

16:10

16:30

16:50

17:10

17:30

17:50

INAUGURACIÓN /COCKTAIL19:103

Estratificación moderna del riesgo cardiovascular
en 2026: más allá de SCORE2

Lipoproteína(a): ¿nuevo objetivo terapéutico?

Dislipidemias refractarias: inhibidores PCSK9 e inclisirán

Mesa de discusión

Paciente cardio-reno-metabólico complejo:
un reto para el internista (caso clínico)

Guerra de titanes: El Dilema del Triángulo:
iSGLT2, GLP-1 o Duales (10 minutos cada ponente)

Mesa de discusión

CONFERENCIA MAGISTRAL

Sesión de preguntas y respuestas

12:10

12:30

12:50

13:10

13:30

13:40

14:10

14:30

15:00

COFFEE BREAK15:10
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Enfermedades emergentes:
sarampión

Escrutinio del paciente con sospecha de infección
aguda por hepatitis B

Actualizaciones en el esquema de vacunacion
en el adulto

Mesa de discusión

Programas de Optimización de Uso
de Antimicrobianos (PROA) 2.0:
¿Qué novedades hay?

Infecciones en el Paciente Hospitalizado

Nuevos antimicrobianos 2023–2026

Mesa de discusión

CONFERENCIA MAGISTRAL

Sesión de preguntas y respuestas

08:30

08:50

09:10

09:30

09:50

10:10

10:30

10:50

11:10

11:40
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DESAYUNO CON EL EXPERTO08:00

COFFEE BREAK11:50

Microbiota: ¿moda o herramienta clínica real?

Trastornos funcionales:
del eje cerebro-intestino a terapias dirigidas

Gastroenteritis 2026:
resistencia antimicrobiana y nuevas guías

Mesa de discusión

12:10

12:30

12:50

13:10
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Biológicos y moléculas pequeñas en EII:
cómo elegir

Cribado oncológico gastrointestinal en México:
¿estamos haciendo lo correcto?

Inteligencia artificial en endoscopia:
¿cambia la práctica?

Mesa de discusión

13:50

13:30

14:10

14:30M
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Vapeo: el Humo de la Nueva Generación (caso clínico)

Sesión de preguntas y respuestas

Imagenología avanzada: Inteligencia Artificial
en Neumología (casos clínico-radiológicos)

Sesión de preguntas y respuestas

Fibrosis Pulmonar Intersticial / Enfermedades
Intersticiales Difusas (caso clínico)

Sesión de preguntas y respuestas

Nuevas Directrices en Síndrome de Apnea-Hipopnea:
Qué Debe Saber el Internista Hoy

EPOC: Actualizaciones en diagnóstico y tratamiento 2026

Asma en Adultos y Adultos Mayores

Mesa de discusión

15:10

15:30

15:40

16:00

16:10

16:30

16:40

17:00

17:20

17:40

COFFEE BREAK14:50

CENA18:00
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Más allá del Reloj: Neuroimagen de Perfusión
y el Nuevo Algoritmo del Ictus 2026

Prevención secundaria en EVC más allá de la aspirina

Neuroprotección Metabólica:
donde el internista tiene su lugar

Mesa de discusión

Delirium:
el síndrome neurológico más subestimado
en Medicina Interna

Manejo anticrisis:
Uso Racional de la Nueva Tríada (LEV, LCM, PER)

Cefalea Radar:
Red Flags y el salto a los anti-CGRP

Mesa de discusión

08:30

08:50

09:10

09:30

09:50

10:10

10:30

10:50
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Desayuno con el experto08:00

COFFEE BREAK11:10
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11:30

11:50

12:00

12:20

12:30

12:50

13:10

13:30

14:00

Interpretación de anticuerpos
en reumatología (caso clínico)

Sesión de preguntas y respuestas

Interpretación de anticuerpos
en reumatología (caso clínico)

Sesión de preguntas y respuestas

Posicionamiento actual en inhibidores
de JAK frente a los agentes biológicos bDMARDs

Manejo de la gota en la era de los inhibidores
del transportador de urato 1 (URAT-1) y activadores
del transportador ABCG2

¿Qué son las terapias celulares CAR-T
y en donde aplicarlas?

Mesa de discusión

CONFERENCIA MAGISTRAL / CLAUSURA
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@CoNAJMI2026

28-30 de mayo


